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१. लम्पी स्ककन ककतो षकलसमको रोग हो ? 

 लम्पी स्ककन रोग पक्सभाइररलि (Poxviridae) पररिार अन्तगगतको क्याषिपक्स िजालतको लम्पी स्ककन लिस्जज 
भाइरसका कारण अत्यालिक सङ्ख्यामा गाईभैंसीहरूमा सङ्खरमण गराउने सीमाषिहीन पश ुरोग हो। 

 

२. लम्पी स्ककन रोग कुन कुन पशमुा लाग्छ ? 

लम्पी स्ककन रोग षिशेि गरी गाई, गोरु, रााँगा, भैँसी, पािापािी, बाच्छबाच्छीमा लाग्छ। यो रोगबाट उन्नत 
नश्लका बढी उत्पादन ददने पश ुबढी िभाषित हनु्छन।्  

 

३. भेिाबाख्रामा लम्पी स्ककन रोग लाग्छ षक लाग्दैन ? 

हालसम्म िाप् त तथ्यहरूका आिारमा  यो रोग भेिाबाख्रामा लागेको देस्िएको छैन। 

 

४. लम्पी स्ककन रोग कसरी सछग ? 

लम्पी स्ककन रोग लामिटेु्ट, टोक्ने/रगत चकुने स् िंगा (िााँस), षकनाग, भसुनुा र षिलभन्न षकलसमका टोक्ने िालका 
षकराहरूको टोकाइबाट सने गछग। सङ्खरलमत पशकुो ित्यक्ष सम्पकग मा आएका अन्य पश,ु लसपस भएको दानापानी, 
सोत्तरबाट समेत यो रोग सनग सक्छ। 

 

५. लम्पी स्ककन रोगका लक्षणहरू के के हनु ्? 

लम्पी स्ककन रोग लागेका पशमुा लनम्नानसुारका लक्षणहरू देस्िन्छ: 
 उच्च ज्िरो (१०४ लिग्री फरेनहाइट भन्दा बढी) आउने,  
 दाना पानी कम िाने र दूि उत्पादन घट्ने, 
 छालामा साह्रो गोलो लगिाग/गााँठाहरू देस्िने, लगिागहरू केही समय पलछ हराउने िा कषहलेकाही िं 
लगिागहरू फुटेर गषहरो घाउ हनुे, षकरा/औ िंसा पने, 

 नाकमिु लभर, कल्चौिा, थनुमा घाउ हनुे,  
 आाँस,ु र् याल, लसिंगान आउने, स्चिा/कचेरा लाग्ने, 
 िटु्टा/जोनी ससु्न्नने, 

लम्पी स्ककन रोगबारे बारम्बार सोलिन ेिश्नहरू 
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 गोबर तथा षपसाबमा आलो रगत देस्िन सक्न,े 

 केही पशमुा लक्षण नदेस्िन पलन सक्न े

६. के लम्पी स्ककन रोग लागेका सबै पश ुमछगन ्? 

लम्पी स्ककन रोग सङ्खरलमत मध्ये सामान्यतया २ देस्ि ३ िलतशत पश ुमनग सक्छन।् लबरामी पशलेु कयाहार 
ससुार र िाथलमक उपचार नपाएमा मतृ्यदुर बढ्न पलन सक्छ। सामान्यतया यस रोगका कारण बाच्छाबाच्छी, जोत्न े
गोरु, उन्नत जातका बढी दूि ददने दिुाल ुर गलभगणी गाईभैँसी मनग सक्छन।् 

 

७. लम्पी स्ककन रोग मालनसमा सछग षक सदैन ? 

हालसम्म यो रोग पशबुाट मान्छेमा सरेको िमाण भेषटएको छैन। 

 

८. लम्पी स्ककन रोग लागेका पशलुाई चराउन, आहाल बसाउन, षिरीषितरणका लालग हाटबजारमा लैजान हनु्छ षक 
हुाँदैन ? 

लम्पी स्ककन रोग अलत सङ्खरामक र ित्यक्ष सम्पकग मा आउने अन्य पशलुाई सस्जलैसाँग सनग सक्ने िकृलतको 
भएकोले रोग देिा परेका क्षेरमा पशलुाई सामूषहक चरन/िकग मा चराउन, सा ा आहालमा बसाउन, हाटबजार िा 
अन्यर लैजान हुाँदैन। 
९. लम्पी स्ककन रोगको िास उपचार के हो ? 

लम्पी स्ककन रोग भाईरसबाट लाग्ने रोग भएकोले यसको िासै उपचार छैन। रोगी पशलेु देिाउने लक्षण 
अनसुार उपचार गनुगपछग। सामान्यतया ज्िरो घटाउने, स्चलाउन कम गने, घाउ सकुाउने र घाउमा स् ाँगा बकन नददन 
िाषिलिकको सल्लाह अनसुार उपचार गनुगपछग। उपचार बाहेक लबरामी पशलुाई िशकत मारामा पानी, कुाँ िो, नरम घााँस, 

 ोलललो पदाथग, स्िर/गुाँि पानी, इलेक्रोलाइट ििुाउन ुपछग। 

 
१०. के लनको भएको पशलेु अन्य पशलुाई रोग सानग सक्छन ्? 

हालसम्म भएका अध्ययन अनसुन्िान अनसुार एक पटक लम्पी स्ककन रोग लागेर लनको भएको पशलेु अन्य 
पशलुाई रोग सारेको देस्िएको छैन। 
 

११. लम्पी स्ककन रोग लागेको पशकुो दूि िान हनु्छ षक हुाँदैन ? 
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लम्पी स्ककन रोग सङ्खरलमत पशकुो दूि िााँदा मालनसमा रोग सदैन। यो रोग लागेको बेलामा पशमुा दूि 
उत्पादन िेरै घट्ने हनु्छ। लक्षण देिाएका िा नदेिाएका सङ्खरलमत पशकुो दूि बजारमा आउन सक्ने हुाँदा दूि 
राम्ररी उमालेर सेिन गनुग उपयकु्त हनु्छ। लबरामी पशमुा एस्न्टिायोषटक ियोग गररएको भएमा त्यकता पशमुा 
एस्न्टिायोषटक ियोग शरुू भएदेस्ि ियोग गनग छोलिएको ददनबाट कम्तीमा एक हप्ता अिलिसम्मको दूि सेिन गनुग 
हुाँदैन।  

   
१२. लम्पी स्ककन रोगबाट आफूले पालेका पशलुाई कसरी सरुस्क्षत राख्न े? 

यो रोग फैललएको अिकथामा रोग देिा परेको क्षेरभन्दा बाषहरका ३ मषहनाभन्दा बढी उमेर समूहका किकथ 
गाई, भैँसीलाई िोप उत्पादकले तोकेको मारामा लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध बसेलन िोप लगाउने। नयााँ पश ुगोठमा 
लभत्र्याउाँदा बथानमा नलमसाई कम्तीमा २८ ददन अलग्गै रािी रोगको लक्षण नदेिाएमा मार बथानमा लमसाउने, 
गोठमा लनयलमत रूपमा सरसफाइ गरी षफनेल छने लगायतका जैषिक सरुक्षाका षिलिहरूको पालना गने। 

१३. लम्पी स्ककन रोग षिरुद्धको िोप नपेालमा उपलब्ि छ षक छैन ? 

लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध ियोग गने िोप नेपालमा उपलब्ि छ। हालसम्म नेपालमा यस रोग षिरुद्ध िोप 
उत्पादन नभएको हुाँदा पश ुसेिा षिभागबाट आयात अनमुलत िाप्त गरे अनसुार षिलभन्न षिदेशी कम्पनीबाट उत्पाददत 
लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध ियोग गने िोप नेपाली बजारमा षकन्न पाइन्छ। 

  

१४. गलभगणी/ब्याउन ेपशलुाई लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध िोप लगाउन सषकन्छ षक सषकदैन ? 

गलभगणी/ब्याउने पशलुाई लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध िोप लगाउन सषकन्छ। यसरी िोप लगाइएमा गभगमा 
रहेका बाच्छाबाच्छीलाई समेत जन्मेको तीन मषहनासम्म यो रोगबाट बचाउन सषकन्छ। 

 

१५. लम्पी स्ककन रोग लागेको पशलुाई लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध िोप लगाउन ेषक नलगाउन े? 

लम्पी स्ककन रोगबाट सङ्ख रलमत पशलुाई लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध िोप लगाउन ुहुाँदैन। यद्यषप रोग लागेर 
लनको भएका पशलुाई 1 ििगपलछ िोप लगाउन ुपछग। 

 
१६. लम्पी स्ककन रोग लागेर लनको भएको पशलुाई तत्काल लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध िोप लगाउन ेषक नलगाउन?े 
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 लम्पी स्ककन रोग लागेर लनको भएका पशलुाई लम्पी स्ककन रोग षिरुद्ध िोप लगाउन ुपदैन। यकता पशमुा यो 
रोग षिरुद्ध लामो समय िलतरोि क्षमता कायम रहने हुाँदा िोपको आिश्यकता पदैन तर रोग लागेर लनको भएको 
एक ििग पलछ िोप लगाउन ुपछग। 

 

१७. गोट पक्स षिरुद्धको िोप लगाएमा लम्पी स्ककन रोगबाट पश ुसरुस्क्षत हनु्छ षक हुाँदैन? 

 लम्पी स्ककन रोग षिरूद्ध िेरै िकारका िोप लगाउन सषकन ेभएता पलन िोपको िभािकाररता र िोप लगाएका 
पशलुाई लामो अिलिसम्म यस रोगबाट बचाउन सरकारले अनमुलत ददएको लम्पी स्ककन षिरुद्धको िोप (लनस्थ्लङ 
करेन) मार ियोग गनुग उपयकु्त हनु्छ। 

 

१८. लम्पी स्ककन रोगका षिरुद्ध िोप लगाइसकेपलछ कुनै नराम्रो असर हनु्छ षक हुाँदैन ? 

 लम्पी स्ककन रोगषिरुद्ध िोप लगाइएका पशमुा कषहलेकाही ीँ यस रोगसाँग लमल्दाजलु्दा लक्षण देस्िन सक्छ। 
सामान्यतया यो रोग षिरुद्ध िोप लगाएको दश ददनलभर सामान्य ज्िरो आउने, शरीरमा गााँठागुाँठी आउने जकता लक्षण 
देस्िन सक्छन ्तर यकता लक्षण केही ददनमा आफै कम भएर जान्छन।् 

 

१९. लम्पी स्ककन रोगषिरुद्धको िोप लगाइसकेको अिकथामा समेत गाईमा लम्पी स्ककन रोग देस्ियो। के यकतो 
सम्भि छ ? 

 लम्पी स्ककन रोगषिरुद्ध िोप लगाइएका पशमुा रोग षिरुद्ध िलतरोि क्षमता षिकास हनु कररि तीन हप्ता 
लाग्छ। यो अिलिमा सङ्खरलमत पशकुो सम्पकग मा आएमा िा सङ्खरमण बोकेका लामिटेु्ट लगायतका षकराले टोकेमा 
रोग लाग्न सक्छ। त्यसैले िोप लगाए पश्चात समेत तीन हप्तासम्म रोग सनग नददन षिशेि ्याल गनुग पछग। 

 

२०. एक पटक िोप लगाएपलछ कषहलेसम्म लम्पी स्ककन रोग लाग्दैन ? 

एक पटक लम्पी स्ककन रोगषिरुद्ध िोप लगाइसकेको तीन हप्तापलछ कम्तीमा एक ििगसम्म यस रोग षिरुद्ध 
िलतरोिात्मक क्षमता रहन्छ। 


